














Gitschberg Jochtals »Big Five«

Fiinf Wanderungen, fiinf fotogene Gipfelziele: Zwischen vier und
sechs Stunden dauern die Touren auf die schénsten Berge rings um
Gitschberg Jochtal, 25 Kilometer nérdlich von Brixen. Wanderer be-
suchen das Astjoch (2194 m), den Kdnig der Rodenecker Liisner Alm,
steigen durch Larchenwald auf das gdmsenreiche Gaisjoch (2641 m)
oder genieBen den Panoramablick auf drei klare Bergseen vom See-
feldspitz (2715 m). Sportliche Naturen schauen von der Napfspitze
(2888 m) auf die benachbarten Gletscher oder erobern die Wilde
Kreuzspitze (3132 m). Alle fiinf Touren fiihren durch die traditionel-
le Welt der Almen nach oben in die Welt der Gipfel.
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APFEL-HOCHBURG

Unzdhlige Apfelbdume wachsen auf dem Hochplateau von
Natz-Schabs nordlich von Brixen - iiberall leuchtet es rot-
backig. Auf dem acht Kilometer langen Apfelweg iiber Natz
und das Dorfchen Raas genieBt man ihren Anblick. Doch
die Runde hat noch mehr zu bieten: Walder voll knorriger
Kiefern und sattgriine Wiesen. Besondere Highlights auf
dem Weg sind das urtiimliche Biotop Sommersiirs und das
schilfbestandene Raiermoos, ein geschiitztes Moor. Fro-
sche und seltene Brutvigel haben an den Wasserstellen ei- E

ne sichere Heimat gefunden, und Wanderer kommen hier
der unberiihrten Natur ganz nahe.

LUSNER ALM - IM REICH DER ZIRBEN

Auf der idyllischen Liisner Alm, die sich im Westen von Brixen erstreckt, wachsen duftende Zirbenwal-
der, aber auch blau leuchtende Enziane und rosarote Alpenrosen. Wanderer finden hier Touren fiir je-
den Geschmack. Wie ware es zum Beispiel mit einer elf Kilometer langen Runde, die vom Parkplatz
Schweiger Boden iiber griine Almen auf die Gipfel von Campill (2190 m), Burgstall (2194 m) & Co. fiihrt?
Von oben reicht der Blick zu den Felsbastionen der Dolomiten, in die Sarntaler und Zillertaler Alpen, zu
den Spitzen der Rieserfernergruppe und bis in die Hohe Tauern. Zum Schluss kehrt man nach Liisen zu-
riick und kiihlt sich im Naturbadeteich bei Liisen wieder ab, inmitten einer gigantischen Bergkulisse.
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SO BUCHEN SIE
DIE MOUNTAIN DA)

27. MAI BIS 16. JUNI

1. UNTERKUNET BUCHEN

Ein gelungener Aufenthalt in den Bergen steht und fallt Buchen Sie als Erstes Ihre Wunschunterkunft. Natiirlich
mit erholsamen Nachten. Alle fiinf Mountain-Days- miissen Sie sich nicht gleich fiir die vollen drei Wochen
Urlaubsdestinationen bieten Unterkiinfte fiir jeden An- der Mountain Days einquartieren. In der unten stehenden
spruch und jedes Budget — vom schlichten Zimmer liber Tabelle finden Sie Beispiel-Preise fiir drei Ubernachtungen
die gemiitliche Ferienwohnung bis zum Wellnesshotel. mit Friihstiick in jeder Kategorie.
Privatzimmer/Pension 3-Sterne-Hotel 4-Sterne-Hotel Ferienwohnung
3 x UiF (pro Person) ab 90 € ab 130 € ab 189 € ab 70 € (ohne Friihst.)

iibersicht iiber alle Unterkiinfte und Buchung unter brixen.org/mountaindays
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2. AKTIVITATEN-PAKET BUCHEN

Lieblingshotel gebucht? Gut, dann sichern Sie sich als Guide auf Gipfel steigen und durch Walder wandern. Neben-
zweiten Schritt das Mountain Days Paket dazu! Es kostet bei lernen Sie auch alte Traditionen kennen und genieBen
einmalig 90 Euro und erlaubt Ihnen, sich fiinf Aktivitaten das echte Bergleben, essen Siidtiroler Spezialitdaten und
aus den vier Bereichen auszusuchen. Wer sich rasch seine  begegnen vielen Einheimischen im Alltag. Das gibt es so
Traumtouren sichert, kann bei den Mountain Days mit nur bei den Mountain Days Brixen Siidtirol!

Jetzt anmelden unter: brixen.org/mountaindays

Info & Kontakt: Brixen Tourismus Genossenschaft Ansprechpartner: Lidia Prader, Tel. 0039/0472/275221,
mountaindays@brixen.org Allgemeine Geschiftshedingungen auf: brixen.org/mountaindays
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